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TERME MAMMA MARGHERITA



TERME MAMMA
MARGHERITA

UN’OASI DI SALUTE
E SILENZIO

Immerso nella quiete dei Colli Euganei,
ai piedi del Monte Ortone e a pochi passi
dal secolare Santuario della Madonna
della Salute, 'Hotel Terme Mamma
Margherita & un'oasi di pace gestita

con dedizione dai Salesiani di Don Bosco.

Qui, l'accoglienza familiare si fonde

con l'efficacia delle cure fango-termali

e delle cure inalatorie, ideali per ritrovare
benessere fisico e serenita interiore.

La struttura é circondata da un vasto
parco alberato, offrendo un contatto
unico con la natura.

Situato a soli 14 km da Padova, ¢ il punto
di partenza perfetto per scoprire le bellezze
di Venezia e Verona, o per godersi

il silenzio di un luogo dove il tempo sembra
essersi fermato.

Un’esperienza che
rigenera il corpo
e ristora lo spirito.




HOTEL

Scegliere 'Hotel Mamma Margherita significa immergersi:
un'accoglienza semplice, genuina e curata in ogni dettaglio.
Dalla cucina regionale ai momenti di svago condiviso, ogni spazio

€ pensato per il tuo benessere.

Le nostre camere offrono il massimo comfort e la tranquillita
necessaria per un riposo rigenerante. Fiore all'occhiello sono
le piscine termali: quella interna, con il suo luminoso solarium,
e quella esterna, un'oasi di relax immersa nel verde del parco.

Il Comfort dell’ospite

- Cucina tipica e colazione a buffet

- Wi-Fi gratuito in tutta la struttura

- Ampio parcheggio interno, anche coperto

- Camere attrezzate per persone con disabilita

In camera

- Aria condizionata
- Televisione LCD

- Asciugacapelli

- Servizi completi

OSPITALITA

Un'accoglienza
che mette al centro
la persona

SAPORI VERI

Una cucina regionale
che profuma di casa

TUTTO INTORNO
La base ideale

per scoprire Padova

e il Veneto

CAMPING

Per chiama il viaggio in liberta, il nostro
camping € un angolo di pace ai piedi

del Monte Ortone. Qui 'autonomia del
camper incontra la bellezza di un paesaggio
senza tempo: piazzole ombreggiate con

il privilegio di svegliarsi immersi nel verde,
tra il silenzio dei colli.

- Comfort e Praticita

Allacci luce/acqua, zona scarico e area
lavanderia.

- Benessere e Natura

- Vantaggi Soci

Sconto 10% per i titolari di tessera PleinAir
e ADAC.

Un intreccio di sosta,
natura e autentica liberta.




PISCINE E TRATTAMENTI

“Sii gentile con
te stesso, questo
¢ il primo passo
verso una salute
duratura.”

Thich Nhat Hanh

Immergetevi nelle nostre due piscine
termali (interna ed esterna), ideali per
ogni stagione e dotate di postazioni
idromassaggio e percorso Kneipp.
Potrete concedervi momenti di puro
piacere con:

- Massaggi e Benessere

Trattamenti decontratturanti, rilassanti
e terapeutici in area relax.

- Sport e Vitalita

Accesso alla palestra attrezzata e lezioni
di acquagym gratuite una volta al giorno.

- Trattamenti Estetici

Soluzioni personalizzate per la cura
del viso e del corpo e solarium.

GURE TERMALI
CONVENZIONATE

Presso I'Hotel Mamma Margherita
e possibile effettuare cicli di cure
termali certificate usufruendo
della convenzione con il Servizio
Sanitario Nazionale (pagamento
del solo ticket, se dovuto).

COME ACCEDERE ALLE CURE

1. La ricetta
Richiedi al tuo medico di base
la ricetta rossa/elettronica (ASL).

2. La diagnosi
Assicurati che indichi chiaramente
la patologia e il tipo di cura.

3.1l ciclo
Il percorso prevede 12 giorni
continuativi di trattamento.

4. 'accoglienza
Presentati in struttura con
la ricetta: al resto pensiamo noi!

PRINCIPALI PATOLOGIE
TRATTABILI

- Malattie reumatiche
Osteoartrosi, reumatismi extra
articolari, reumatismi infiammatori
in fase di quiescenza, sindrome
del tunnel carpale.

- Malattie delle vie respiratorie
Bronchiti croniche, sindromi
rinosinusitiche - bronchiali croniche.

- Malattie otorinolaringoiatriche
Sinusiti croniche, Rinopatia
vasomotoria, Faringotonsilliti
croniche.




[ FANGHI

Il fango del Bacino Euganeo
e un farmaco naturale unico,
protetto da brevetto europeo.
Non & semplice argilla, ma
una miscela vitale che matura
per 60 giorni in acqua termale
a 87°C.

- Antinfiammatorio naturale

Grazie a microrganismi unici,
ha un’efficacia superiore

ai farmaci comuni, senza effetti
collaterali.

- Efficacia certificata

E la soluzione ideale per
combattere osteoartrosi,
osteoporosi e reumatismi.

- Benessere profondo

Un ciclo di 12 sedute rigenera
le articolazioni e restituisce
mobilita al corpo.




ESPLORA IN BICI ’ANELLO
DEI COLLI EUGANEI!

Un itinerario di 64 km tra borghi, castelli
e vigne rigogliose. Il percorso & quasi
interamente pianeggiante e asfaltato,
ideale per scoprire il Parco Regionale

a ritmo lento.

“Il silenzio

e la musica
dell’anima.

Qui, trale

linee morbide
della natura,
ritroverai il tuo
ritmo interiore.’

Herman Hesse

INFO TECNICHE

Tipo di percorso: Anello
Distanza: 64,44 km
Difficolta: Media
Tempo: Circa 4 ore

Grazie alla sua posizione strategica, Casa
San Marco ¢ il punto di partenza perfetto
per imboccare la ciclovia e iniziare la tua
avventura nella natura.
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Le tappe imperdibili lungo il percorso:

- Ville e Castelli

Lasciatevi incantare dallimponente Castello
del Catajo e dall'eleganza di Villa Molin.

- Borghi Storici

Fate sosta a Monselice, con il suo Santua-
rio delle Sette Chiese, e a Este, dominata
dal castello trecentesco.

- Vigne e Sapori
Attraversate i filari di Bastia di Rovolon, |a
terra del rinomato Moscato Fior d’Arancio.

- Spiritualita e Silenzio

A pochi passi dall’'Hotel, scoprite Casa San
Marco: un'oasi di pace ideale per soggiorni
di gruppo, ritiri spirituali o per celebrare

i vostri eventi nell'antico chiostro del 1400.
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TERME MAMMA MARGHERITA

SALESIANI DON BOSCO

Via Monteortone, 63
35037 Teolo (PD)

() 0498669350 (X)) +39 3519588047
@ mammamargherita@termesalesiani.it

www.termesalesiani.it




